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A Festa da Santíssima Trindade é comemorada no primeiro domingo 

depois de Pentecostes.       

 Celebrar o mistério da Santíssima Trindade é celebrar o mistério de um 

único Deus em três pessoas distintas, não separadas. E este Deus é o Pai, o 

Filho e o Espírito Santo. Três Pessoas, mas um só Deus.  O Pai é Deus, o Filho 

é Deus, o Espírito é Deus. Mas não são três deuses: é um Deus em três Pessoas.

  “Aquele que é o Pai não é o Filho, e aquele que é o Filho não é o Pai, 

nem o Espírito Santo é aquele que é o Pai ou o Filho (XI Conc. de Toledo em 

665: Denzinger, 530). São distintos entre si por suas relações de origem” 

(Catecismo da Igreja Católica, 254). Por isso é o mistério da Trindade por se 

tratar de um mistério de fé.       

 Segundo o Compêndio do Catecismo da Igreja Católica, o mistério da 

Santíssima Trindade constitui um mistério inacessível à pura razão humana. 

Este mistério foi revelado por Jesus Cristo e é a fonte de todos os outros 

mistérios da fé cristã (Catecismo da Igreja Católica, 45).   

 O Papa Francisco destaca que esse mistério deve ser vivido por 

nós, fortalecendo a nossa comunhão com o Senhor e com as pessoas com as 

quais convivemos, não só por meio das palavras, mas com a força da unidade e 

do amor, porque “é a unidade que nasce do amor, da misericórdia de Deus, da 

justificação de Jesus Cristo e da presença do Espírito Santo nos nossos 

corações”.          



 Que possamos fortalecer nossa devoção à Santíssima Trindade e 

contemplar este maravilhoso mistério de amor e de luz, direcionando nossa 

caminhada! 


